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Resolugio da Comissiio Intergestores Regional - CIR Sudoeste Matogrossense, N 049 de 30 de
Novembro de 2018

Dispie sobre a Aprovacio do Plane Regional de
Educagiio Permanenie em Sadde 2019-2022 da Regido de
Saigde Sudoeste Matogrossense do Esiado de Maito
Girosso,

A COMISSAO INTERGESTORES REGIONAL - CIR DA REGIAO DE SAUDE SUDOESTE
MATOGROSSENSE DO ESTADO DE MATO GROSSO. no uso de suas atribuigdes legais e

considerando:

I. A Portaria GM/MS N® 1.996, de 20 de agosto de 2007, que dispde sobre as diretrizes para a
implementag#o da Politica Nacional de Educagio Permanente em Salde;

II. O art. 8, inciso 11, e Anexo XL a Portaria de Consolidacio N* 2/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, que dispde sobre a Politica Nacional de Educagio Permanente em Saide;

[II. A Portaria GM/MS N° 3.194, de 28 de novembro de 2017, que dispde sobre o Programa para o
Fortalecimento das Priticas de Educacio Permanente em Sadde no Sistema Unico de Saide - PRO
EPS-SUS;

IV. As Resolucdes CIB/MT N° 071 de 23 de julho de 2009 ¢ N © 282 de 11 de novembro de 2010,
que dispdem respectivamente sobre a criagio e a recomposi¢do da Comissio de Integragio Ensino -
Servigo do Estado de Mato Grosso - CIES/MT,

V. A Resolucio CIB/MT N° 118 de dezembro de 2011, que trata do Cronograma de Execugdo das
Agdes para elaboragio do Plano de Educacio Permanente de Mato Grosso e os fluxos para
elaboracdo do Plano de Acio Regional de Educagio Permanente em Salde — PAREPS e dos

VI. Projetos: ‘

VII. COMISSAO DE INTEGRACAO ENSINO SERVICO - CIES-MT. Manual para Elaboracio do Plano
Regional de Educacdo Permanente em Satide - PAREPS. Cuiaba, 2013.

VL. A Resolugiio CIB/MT N” 053 de 03 de agosto de 2016. que dispde sobre o Regimento Intemo
da Comissdio Intergestores Bipartite — CIB/MT do Estado de Mato Grosso:

IX. Resoluciio N" 027 de 13 de outubro de 2016 da CIR Sudoeste Matogrossense — Pontes ¢

Lacerda, que dispbe sobre aprovar alterag@io do Regimento Intemo da Comissio Intergestores
Regional Sudoeste Matogrossense, situada na Regifo de Satde Sudoeste Matogrossense do Estado
de Mato Grosso:
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X. 0 Manual Técnico 2018 Ministério da Saude - Programa para o Fortalecimento das Praticas
de Educacio Permanente em Satde no SUS - PRO EPS-SUS. Secretaria de Gestao do Trabalho
e da Educacdo na Sadde. Brasilia, 2018.

XI. As prioridades levantadas pelos PAREPS- Plano Regional de Educagdo Permanente em Satde da
Comissdo de Integragdo Ensino e Servigo Sudoeste Matogrossense (CIES/Sudoeste) pertencente a
Regiiio de Saide Sudoeeste Matogrossense do Estado de Mato Grosso;

XII. Oficina de Educag@io Permanente realizada nos dias 27, 28 e 29 de Novembro com a participagdo
dos municipios que compdem a Regional de Saide Sudoeste Matogrossense.

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Plano Regional de Educagio Permanente em Saitide 2019-2022 da Regifio de Satde
Sudoeste Matogrossense do Estado de Mato Grosso, conforme Anexo Unico desta Resolugao;

Art. 2° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua assinatura.

Pontes € Lacerda, 30 de Novembro de 2018.

mmﬁ%@‘%gb PRADO DE VALM

ALMEIDA Vice Re

Coordenadora da CIR/Sudoeste
Matogrossense

do COSEMS/MT
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ANEXO UNICO
RESOLUCAO CIR SUDOESTE MATOGROSSENSE N°.049

DE 30 DE NOVEMBRO DE 2018

PLANO REGIONAL DE EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE -
PAREPS

REGIAO DE SAUDE SUDOESTE MATOGROSSENSE

2019-2022

PONTES E LACERDA - MT
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO

José Pedro Tagues
Governador

Carlos Fdvaro
Vice-Governador

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MATO GROSSO
Luiz Antdnio Vitorio Soares

Secretario de Estado de Saude

ESCRITORIO REGIONAL DE SAUDE DE PONTES E LACERDA

Juliana Cardoso Prado de Almeida

Diretora

MUNICIPIOS

CAMPOS DE JULIO

José Odil da Sitva Izabel Wingenbach da Silva
Prefeito Secretaria Municipal de Satide
COMODORO

Jeferson Ferreira Gomes Ana Maria Ramazzotti Beduschi
Prefeito Secretaria Municipal de Saude
CONQUISTA D'OESTE

Maria Lucia Oliveira Porto Edson Marcos Rodrigues
Prefeita Secretario Municipal de Saiide
FIGUEIROPOLIS D'OESTE

Eduardo Flausino Vilela Silvia Fernandes da Cunha Cardoso
Prefeito Secretaria Municipal de Satide

JAURU




Esgritdrio Reglonal de Saude de Pontes 8 Lacerda
Comissio intergesiores Regional Sudoeste Matogrossense
End. Rodovis BR 174 Km 238 — Viis Ibec  CEP: 78.250-000 -
Pontes & LacerdaMT
Fone (B5) 3266-5849/ FAX (G5) 3266-5362
g-mail ersph@ses.mt.gov b

Pedro Ferreira de Souza Waldir Luiz Garcia de Moura
Prefeito Secretario Municipal de Saide
NOVA LACERDA

Uilson José da Silva Fernando Willian Tonhdo
Prefeito Secretario Municipal de Satide
PONTES E LACERDA

Alcino Pereira Barcelos Valmor de Oliveira

Prefeito Secretario Municipal de Saide
RONDOLANDIA _

Ronaldo Garcia de Bessa Marilza Gomes de Almeida
Prefeito Secretaria Municipal de Satide

VALE DE SAO DOMINGOS
Geraldo Martins da Silva Ana Carolinag Ferrari Toledo
Prefeito Secretaria Municipal de Satide

VILA BELA DA SANTISSIMA TRINDADE
Wagner Vicente da Silveira Daiana Fernanda Marin Macedo
Prefeito Secretaria Municipal de Satde
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COMISSAO INTEGRACAO ENSINO-SERVICO - CIES SUDOESTE MATOGROSSENSE

Adriano Johnny Paes Landim - Jauru

Ana Lucia Araufo da Silva - Nova Lacerda

Cintia Helena Pedro Aratjo - Nova Lacerda

Cristian Eduardo Bonapaz - Apoiador Regional do COSEMS/MT
Dalva Sousa de Jesus Horn - Pontes e Lacerda

Fabiana Pegorer - Campos de Julio

Ivan Lopes Fernandes - Jauru

Jony Pimenta de Oliveira - Vale de S3o Domingos

Juliana Zenaro Rodrigues - Campos de Jilio

Katiuce Marques Alves - Vila Bela da Santissima Trindade
Marcela Fabiana Peres - Vale de S3o Domingos

Marcia Maria Schwaab Magalhdes - Vila Bela da Santissima Trindade
Marcos Clementino da Silva Souza - Jauru

Naira Gabriela Volpato - Pontes e Lacerda

Neide Souza dos Santos - Rondolandia

Ragquel Rodrigues Batista - Conqguista D'Oeste

Roseli Aparecida Lopes Coelho - Vila Bela da Santissima Trindade

Tdnia Paula Nunes Moreira - Rondolandia
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EQUIPE TECNICA DO ESCRITORIO REGIONAL DE SAUDE DE PONTES E LACERDA

Ana Carolina Guedes Maximiliano Ferro - Atengdo a Satide / Regulagdo

Iida Aparecida da Silva - Atencdo a Satide / Regulacdo

Luciano Martinhe da Silva - Vigildncia Ambiental

Luiz Cassemiro Deluque Moraleco - Vigildncia Ambiental / Microscopista
Midrcia Cleide da Conceigdo - Vigilancia Ambiental / Secretaria Executiva da CIR
Nara Lucia Silva de Andrade Karling - Vigildncia E| pidemiolégica

Suzelene Dorotéia Lemes da Silva - Vigildncia Sanitdria

COLABORACAO

Jane Faria Vanzzella - CIES Oeste Matogrossense
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Lista de Abreviaturas e Siglas

Agente Comunitario de Salide - ACS

Agente de Combate as Endemias - ACE

Atenc3o Basica- AB

Centro de Atencdo Psicoessocial - CAPS

Classificacdo Internacional de Doencas - CID-10

Colegiado de Gestores Municipais - CGM

Comissdo de Integrac3o Ensino-Servigo - CIES

Comissao Intergestores Bipartite - CIB

Comissdo Intergestores Regional - CIR

Comissao Intergestores Tripartite — CIT

Comunicado de Acidente de Trabalho - CAT

Conselho de Secretarias Municipais de Satide de Mato Grosso - COSEMS/MT
Conselho Estadual de Sadde - CES )
Conselho Municipal de Saide - CMS

Departamento de Informatica do SUS - DATASUS

Derivado de Proteina Purificada - PPD

Educacdo Permanente em Salide - EPS

Equipamento de Prote¢do Individual - EPI

Equipes de Satide Bucal - ESB

Equipes de Satide da Familia - ESF

Escritério Regional de Satide de Pontes e Lacerda — ERSPL
Estratégia de Satde da Familia - ESF

indice de desenvolvimento humano - IDH

indice de Desenvolvimento Humano Municipal - IDHM
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
Laboratorio Central de-Satide Piblica - LACEN

Lesao por Esforco Repetitivo/Distiirbio Osteomuscular Relacionada ao Trabalho -
LER/DORT

Ministério da Satide - MS

Nucleos de Apoio a Satde da Familia - NASF

Plano Estadual de Educa¢ao Permanente em Satde - PEEPS
Plano Municipal de Educacio Permanente em Satde - PMEPS
Plano Regional de Educagao Permanente em Saude - PREPS
Politica Nacional de Educacdo Permanente em Satide - PNEPS
Praticas Integrativas e Complementares em Satde - PICS
Produto Interno Bruto - PIB

Programa de Fortalecimento das Praticas de Educag¢io Permanente
em Salide no SUS - PRO EPS-SUS
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Programa de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Aten¢ao Basica - PMAQ-AB
Programa de Qualificacdo das Acbes de Vigilincia em Satide - PQAVS
Programac3o Pactuada e Integrada - PPl

Rede de Atencdo a Satide - RAS

Rede de Atencao Psicossocial - RAPS

Satide Bucal - SB

Satide da Familia - SF

Servico de Atendimento Movel de Urgéncia - SAMU

Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao - SINAN

Sistema de Pactuacdo de Indicadores - SISPACTO

Sistema Nacional de Regulacio - SISREG

Sistema Unico de Satde - SUS

Terapia Renal Substitutiva - TRS

Universidade Aberta do SUS - UNASUS

Vigildncia Ambiental - VIAM

Vigildncia em Satde do Trabalhador - VISAT

Vigilancia Epidemiologica - VIEP

Vigilancia Sanitaria - VISA
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A Portaria GM/MS n® 1996 de 20 de agosto de 2007 dispGe sobre as
diretrizes para a implementacio da Politica Nacional de Educacao Permanente em Saude
~ PNEPS e os tradmites para o financiamento das a¢des de educac@o na satde. Estas acoes
compdem o Pacto de Gestdo, eixo contemplado no Pacto pela Satde, afirmando as acbes

de educagao na saude na agenda da gestao do SUS.

Em 28 de novembro de 2017 o Ministério da Saade langou a Portaria GM/MS
n? 3.194 que dispoe sobre o Programa de Fortalecimento das Praticas de Educacdo
Permanente em Salde no Sistema Unico de Satide - PRO EPS-SUS, que tem como
objetivo geral estimular, acompanhar e fortalecer a qualificacdo profissional dos
trabalhadores da area da satide para a transformacdo das praticas de salide em diregdo
ao atendimento dos principios fundamentais do SUS, a partir da realldade local e da

analise coletiva dos processos de trabalhoe.

0 presente Plano Regional de Educacio Permanente em Saude (PREPS)
da Regido de Saude Sudoeste Matogrossense foi elaborado pela Comissdo de Infegragao
Ensino-Servigo (CIES) e membros das Comissoes Municipais de Educagio Permanente
em Satide dos municipios da regido, formada por profissionais envolvidos com a EPS,
tendo como objetivo implementar a PNEPS nos municipios da regido e contribuir para a
construcdo do Plano Estadual de Educagdo Permanente em Saiude (PEEPS) de Mato

Grosso.

As propostas de acdes educativas contidas no presente Plano foram
identificadas pelos municipios nos Planos Municipais de Educacio Permanente em
Satide (PMEPS), discutidas, reorganizadas e consolidadas pela Comissdo de Integracio
Ensino-Servico (CIES).
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Comissio Intergesicres Reglonal Sudosste Matogrossenss
End. Rodovia BR 174 Km 236 —Vila loec - CEP: 78 250-000 -
Ponies e LacerdaMT
Fone. (65) 3206-5848/ FAX (65) 3256-5362
s-mall erspl@ses mi gov.be

I. REGIAO DE SAUDE SUDOESTE MATOGROSSENSE

Em reunido realizada no dia 06/03/2003 com os Prefeitos dos nove
municipios gue iriam compor a “Regido de Saude" deliberou-se a criagio e implantagao
do Escritrio Regional de Satde de Pontes e Lacerda, desvinculando desta forma do
Escritério Regional de Saide de Caceres. A Comissao Intergestores Bipartite Estadual -
CIB/MT ratificou a decisdo em 30/10/2003 por meio da Resolugao CIB/MT n® 046.

Quadro 1 - Caracterizacio da Regido de Satde Sudoeste Matogrossense. 2018,

Populacio (Estimativa IBGE 2018) - 118.435 habitantes

Populagdo em Situagdes Especificas - Indigena, de Rua, Quilombola e Prisional

Area Geogrifica em Km®: 74.762,9

Densidade demogréfica (hab./km®): 1,58

Numero de Municipios: 10 (dez)

Estados Limitrofes: Rondénia (Comodore e Rondolindia)

Paises Limitrofes: Bolivia (Vila Bela da Santissima Trindade e Comodoro)

Regido de Saude: Sudoeste Matogrossense

Escritdrio Regional de Satde: Pontes e Lacerda

Principais Atividades Econdmicas: pecudria extensiva de corte, pecudria leiteira, piscicultura,
turismo, Indiistria, minerac3o (ouro), extrativismo vegetal, agricultura e agricultura familiar.

A Regido de Saide Sudoeste Matogrossense foi oficialmente Instituida com a
Resolugio CIB/MT n? 065 de 03 de abril de 2012, composta hoje por 10 (dez) municipios:
Campos de Jalio, Comodoro, Conquista D'Oeste, Figueirépolis D'Oeste, Jauru, Nova Lacerda,
Pontes e Lacerda, Rondoldndia, Vale de S3o Domingos e Vila Bela da Santissima Trindade.

A distincia das referfncias continua sendo uma das malores dificuldades;
principalmente com relacdo ao municipio de Rondoldndia, que estd distante 786 km de Pontes e
Lacerda e, tem seus pacientes encaminhados ao Estado de Rondénia, por onde também se obtém

acesso mais curto até a referéncia.
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I1. ANALISE SITUACIONAL REGIONAL
1. DADOS DEMOGRAFICOS E SOCIOECONOMICOS

Quadro 02 - Populacio residente por faixa etaria e sexo. Regido de Saude Sudoeste

Matogrossense, 2012,

Falxa Etdria Masculino Feminino Total
Menor 1ano 914 " 880 1.794
1a 4 anos 3.946 3.782 7.728
5 a9 anos 5.098 48981 9.979
10 a 14 anos 5,464 5.183 10.647
15a 19 anos 5.188 5.172 10.360 i
20 a 29 anos 10.310 10.186 20.436 |
30a39anos B.634 8.931 17.565 |
40a49anos 7.584 6.965 14549 |
50 2 59 anos 5.028 4493 9.521 j
60 a 69 anos 2901 2578 5479 |
70 a 79 anos 1585 1.259 2844 ]
B0 anos & mais 511 421 932 |
TOTAL 57.163 54.731 111.894 |

Fonte: DATASUS /IBGE (Censo 2010),

No quadro 02 observa-se que a proporgao de homens supera a de mulheres,
respectivamente 51,08% a 4891%, em virtude de razbes socioecondmicas gque

condiciocnam ¢ emprego majoritario de m3o-de-obra masculina.

Quadro 03 - Populacdo residente estimada e densidade demografica segundo
municipio de residéncia. Regido de Saide Sudoeste Matogrossense, 2018.

Municiplo Area da Unidade | Populaciio Estimada Densidade Demogrifica
Territorial (km?) 2018 (hab./km?)
Campos de Jalio 6.801,857 6.710 ] 0,99
Comodoro 21.769,637 20.513 | 0.94
Congquista D'Oeste 2.672,207 3.973 | 149
Figueiropolis D'Oeste 899,246 3537 1 3,93
llauru 1.301,894 9.006 5 6,92
INova Lacerda 4.735,085 6526 [ 138 |
|Pontes e Lacerda 8.558,978 45.093 ' 5.27 ‘
IRondolandia 12,670,814 3.966 0,31
Vale de S3o Domingos 1.933,046 3.128 1,62
Vila Bela da Santissima Trindade 13.420,978 15.983 1,19
[TOTAL 74.763,690 118435 | Lsg

Fonte: DATASUS/IBGE (Censo 20107,

oy
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Quadro 04 - Populacdo residente em areas urbanas e rurais segundo municipio de
residéncia. Regido de Satide Sudoeste Matogrossense, 2010.

Municipio Urbana Rural Total B
Campos de Jilio 1_ 4014 1.140 5.154 77.90%
Comodoro 12.582 5596 18178 |  69.20%
Conquista D'Oeste 2.053 1332 3.385 60,60% |
Figueirdpolis D'Oeste 2.010 1.786 3.796 53.00% |
Jauru 6171 4284 10.455 59,00%
Nova Lacerda 2.980 2456 5.436 54,80%
Pontes e Lacerda 34.662 6.746 41408 83,70%
Rondolindia 950 2.654 3.604 26,40%
Vale de Sao Domingos 713 2339 3.052 23,40%
Vila Bela da Santissima Trindade 5.166 9.327 | 14493 35,60%
Total 71.301 37.660 J 108.961 65,40%

Fonte: IBGE, 2010,

Quadro 05 - Distribui¢3o dos municipios segundo indice de crescimento populacional.
Regido de Saide Sudoeste Matogrossense, 2000 e 2010.

Municipio Taxa de Crescimento Anual
Brasil L18%

Mato Grosso 1,95%

Campos de Jalio 590%

Comodoro 1,95%

Conquista D'Oeste -

Figueirdpolis D'Oeste -1,18%

|auru -1,90%

Nova Lacerdz ) | 2,97%

Pontes ¢ Lacerda : -0.38%

Rondolindia -

Vale de S&o Domingos I
Vila Bela da Santissima Trindade 1.37%

Fonte: IBGE [Censo 2010]. [-} Municipio ainda ndo era emancipado no ano 200,

No periodo de 2001 a 2005, houve um pequeno aumento na taxa de
crescimento no Brasil e nas regides Nordeste, Sudeste e Sul, enquanto que nas regides

Centro-Oeste e Norte houve um declinlo na mesma.

Os municipies de Campos de Jiilio, Nova Lacerda e Comodoro apresentam os

valores mais elevados no perjode, refletindo atividades de expansao
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econdmica, atrativas de influxos migratorios. Os municipios de Jauru e Figueiropolis
mostram as menores taxa de crescimento no periodo considerado, mesmo apresentando
ainda niveis de fecundidade slevados, 0 que se deve principalmente a emigragdo para

outros municipios e/ou regides do pais.

Nao foi possivel comparar os municipios de Conquista D'Oeste, Rondolandia
e Vale de Sao Domingos pois estes foram emancipados ap6s o Censo Demografico do ano
2000. Os municipios de Conquista D'Oeste e Vale de S3o Domingos foram
desmembrados do municipio de Pontes e Lacerda; sendo este um dos reflexos da taxa de

crescimento negativa.

Quadro 06 - Distribuicdo dos municipios segundo indice de envelhecimento da
populagdo. Regido de Satide Sudoeste Matogrossense, 2000 e 2010,

Indice de Envelhecimento Populacional
Mumnicipio
2000 2010

Campos de Jilio 4.0 10,5
Comodoro 13.0 24,5 ]
Conguista D'Oeste - 298
Figueirdpolis D'Ueste 264 50,2
|Jauru 21,6 41,2
Nova Lacerda 13,0 248

I Pontes e Lacerda 17,8 284

| Rondolindia - 21,8
Vale de 530 Domingos - 3sg
Vila Bela da Santissima Trindade 139 222
Fonte: SISAPTDOS0, 2013. (-} Municipio ainda n3o era emancipado.

(Os dados do quadro mostram 3 participagao crescente de idosos em relacdo
aos jovens na populagao brasileira, o que reflete, principalmente, a reducao dos niveis de
fecundidade e o aumento da esperanca de vida dos idosos. Os valores mais baixos
refletem a influéncia das migragbes, atraindo pessoas em idades jovens, muitas vezes

acompanhadas de seus filhos,

0 indice de desenvolvimento humano - IDH é calculado com base em dados

econbmicos e sociais, seu objetivo & medir o grau de desenvolvimento econdmico e a

qualidade de vida oferecida a populacio, o IDH vai de 0 a 1, guanto
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mais proximo de 1 mais desenvolvido é o municipio.

Quadro 07 - Distribulcio dos municipios segundo [ndice de Desenvolvimento Humano
Municipal - IDHM (Renda, Longevidade e Educacdo). Regidao de Satde Sudoeste

Matogrossense, 2010.

IDHM IDHM
Municiplos IDHM IDHM Renda Longevidad Educacio

2010 2010 2010 2010
Brasil 0727 0.739 0.816 0.637
[ campos de Jlio 0.744 0.800 0.825 0.625
Comodoro 0.689 0.687 0.840 0.567
Conquista D'Oeste 0.718 0.707 0.807 0.650
Figueirdpolis D'Oeste 0,679 0.665 0.786 0.599
jauru 0.673 0.668 0812 0:563
Nova Lacerda 0.636 0.643 0.825 0.485
Pontes e Lacerda 0.703 0.711 0.807 0.605
Rondolandia 0.640 0.619 0.800 .530
Vale de 530 Domingos 0.656 0.658 0.765 0.560
Vila Bela da Santissima Trindade (L.e45 0.644 0.843 (.495

Fonte: PNUD, Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, 2013,

Conforme observamos no quadro acima, 03 (trés) municipios da regido
Sudoeste Matogrossense (30,0%), apresentaram [DH maior que 0,7 e 07 (sete)

municipios (70,0%) apresentaram IDH menor que 0,7.

0 municipio de Campos de Jilio apresenta 0 mailor IDH da Regido Sudoeste
Matogrossense e Nova Lacerda o menor, demonstrando a grande diversidade da regido,
pois os municipios s3o proximos.

Quadro 08 - Distribuicdo dos municipios segundo Produto Interno Bruto — PIB per
capita. Regido de Satude Sudoeste Matogrossense, 2010.

Municipios PIB per R{:;pim em h;ﬁz e Fnsi:ﬁE:;:m
Brasil 22.645,86 . - ]
Mato Grosso 2594587 = : |
Campos de Jilio 167.736,94 100 10 I
Comodoro 18.928.77 1.247 73

Conguista D'Oeste 1251097 2574 123
Figueirdpolis D'Oeste 15487 44 LB54 96

|aurn 15.346,85 1878 98

Nova Lacerda | 2913889 607 , 43
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Pontes #Larerda 15.398,16 1871 97
Rondolandin 18.199,41 1.169 69
Vale de $30 Domingos 15.232,56 1.902 100
Vila Bela da Santissima Trindade 2054133 | 929 7

Fente: PNUD, Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, 2013.

A economia baseia-se na pecuaria, agricultura, industria, comércio, turismo e
servigos, ha grande variedade cultural, bem como, do clima e vegetacdo. Isso porque, por
exemplo, o municipio de Rondolindia que faz divisa com o Estado de Rondénia esta
distante 786 km do municipio sede, Pontes e Lacerda, reforgando a grandeza territorial
do Estado de Mato Grosso.

Quadro 09 - Distancia entre os municipios de abrangéncia da Regido de Satde Sudoveste
Matogrossense em relacao aos municipios de referéncias.

Municipios Distincia de Culabd |  Distincia de Distincia de Pontes
(km) Caceres (km) Lacerda (km)

Campos de Jilio 734 515 250

Comodoro 620 435 210

Conquista D'Oeste 526 322 97 |

Figueirdpolis D'Deste 400 200 90 |

Jauru 420 190 70

Nova Lacerda 545 325 100

Pontes e Lacerda 440 225 -

Rondolandia 1.200 985 760

Vale de 530 Domingos 418 220 40

Vila Bela da Santissima Trindade: 520 303 78

Fontz: Deparamento Nadonal de Infraestrutura Terrestre - BNIT, 2015,
A caracteristica populacional desta regido € marcada pela diversidade

abarcando povos indigenas, quilombolas, bolivianos, migrantes sulistas e nordestinos,
promovendo grande diferencial cultural, de economia e renda, bem come aspectos do
clima e relevo. Os municipios de Pontes e Lacerda, Vila Bela da Santissima Trindade e

Comodoro abrigam, ainda, populacio do sistema prisional.

Quadre 10 - Pessoas com deficiéncia, segundo categoria de deficiéncia e municipio de
residéncia. Regido de Satde Sudoeste Matogrossense, 2010.
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=
= g
= 2 § = S =
Lk 32| 8 | E| 2| 5| &
3 = a2 = £ z 5 = a E
Pessoas com Deficiéncia 2 = a = s = - = B _ﬁ
3 £ s | § | 2| £ | %
a = - = =
: & = 3 =
= &
=
=
com deficiéncia visual - alo 16 5 3 17 &3 o 122
consegue de modo sigum
com deficiéncia visual - grande
0 364 118 14l 442 3 1457 135 o SI? 3493
dificuldade
com deficiéncla visual - 766 1706 50 §43 LESH 701 £333 528 50 150 | 15324
aJEuma dificuldade
Total com deficiéncla visual 885 | 2090 £75 | LDOT 2309 Bog 7.843 663 68 | rasd | 1medn
com delicifnga auditiva - nio . 29 3 P 5% H = X § o 10
consegue de modo aigum
com deficiéncia auditiva -
] ji 43 A Wi 13 1H# 2% ié & IS
|_grande diftruldade
com deficidncia auditiva -
121 463 11§ 118 L5 179 1434 53 T 7 d443
alguma dificulidsds 2
Total tom deliciéncia 145 596 166 268 s98 06 1885 124 &6 372 | 4426
anditiva
com deficiéncia motara - ndo 18 78 B i3 6 & 4B 5 = 57 09
conseguE de modo algom
com deflcidénris motors - - =
35 2 | s ¥ 15 724 ¥ 14 TE 1533
| ‘grands dificuidare -
som deficifncia motora - = = . i - . s
alguma dificuldade t =58 118 e 581 133 | 1881 21 T 106 1676
Total com deficiéncia motora 137 ] 197 a7 Ba0 174 7453 153 108 L] S618
Total coom mental/
I 68 = 55 241 4 494 41 - | 127 1410
intelectual
tom nenhuma dessas =
1 5 z 7 : ; 3 124
T 4145 EE 340 LATE 2588 i f ] 4414 n.sw H#14 L1358 iZopa B5 BEY
Sam declaracio de deficiénca : |

Fonte: IBGE [Censo 2010).

A regido apresenta um percentual de 27,5% de pessoas portadoras de algum
tipo de deficiéncia considerando uma populacdo de 110.635 pessoas residentes na
regido Sudoeste Matogrossense (IBGE, 2012), sendo que do total de deficiéncias temos:
visual (62,3%); auditiva (14,6%); fisica (18,5%) e intelectual /mental (4,6%). Em relagio
a andlise da gravidade das deficiéncias, visual, auditiva e motora, identificames que

cerca de 75% se enquadram na categoria de alguma dificuldade.
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2. DADOS EPIDEMIOLOGICOS, DE MORBIDADE E MORTALIDADE

Quadro 11 - Namero de dbitos segundo Capitulos da CID-10. Regido de Satde Sudoeste
Matogrossense, 2012 a 2016.

Capitulo CID-10 2012 2013 2014 2015 2016 Total
| L Alpums doengas infrecinsas @ parasitirias Iz Fi] i5 3 19 a5
1. Neoplasias [tumores) 55 58 76 a5 53 307
1il. Doengas do sangue & dos drggos Immawpﬁéumceaiguns 3 3 g ' 1 9
Iransornos imunitirios |
IV, Doengss enddcrinas, nutricionais e metahalicas 4z 28 o 26 P 130
V. Transtornos mentsis £ comporiamentais e 3 1 2 2 1
Vi Doencas do slstema nervaso o ill id ] 9 &1
¥1l. Doencas do olho & anexos 3 E = —
VIIL Boengas do ouvido e da apafise mastoide - & g . 1 1
X Dewmas do aparelho croulatdrio 12& 125 iz28 123 126 627
X Doencas do aparetho respirastiri 45 45 45 61 &2 258
X[ Doencas do aparelho digestivo 12 22 2 16 k¥ 104
XIL. Doencas da pele e do tecido subcutinen 1 1 1 - i 4
XML Deencas do sistema esteomuscular @ do taclida conjuntive 3 : ! 4
KIV. Doengas do aparelho geniturindrio o u 11 13 17 61
XV. Gravider, pario e puerpério 1 1 1 2 1 [
XV Algumas afeccies originadas no periods perinatal 9 1] 11 2 10 (]
XVIL Malformaches congénitas, deformidades ¢ anomalias 6 - 10 g 5 16
Cromossimicas
i‘:;‘!;l. Sintomass, snais # achados anoermaois de sxames clinicos & de o 10 =8 &9 o4 31§
’ XIX Lesdes, envenenamento e algumas outras consequéncias de causas ~ N ) )
| EXtermas
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade nz 102 158! i 7 487
XXI. Fatores gue infinenciam o estado de saide & o contato com o8 R i i i
servicos de saide
I XXIl. Codigos para propasitos especiais E 5 3 .
| Totat | 479| 06| s32) 515| 534 2566

Fonte: MS/5V5/DASIS - Sistema de Informagies sobre Moralidade —5IM, 2018

Uma observagdo no guadro 11 acima apresentado nota-se que em ordem
decrescente de nimeros de obitos na regional de Pontes e Lacerda, as principais
doencas relacionadas com os mesmaos sio:

e (Capitulo IX - Doengas do aparelho circulatério representando 24,4% das

causas principais;

Frstema
Linios de
de Sstaic de SENTE
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» (Capitulo XX - Causas externas representando 18,9% das causas principais;

o (Capitulo XVIII - Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e
de laboratério representando 12,3% das causas principais

« (Capitulo Il - Neoplasias representando 11,9% das causas principais;

e Capitulo X = Doencas do aparelho respiratorio representande 10,0% das
causas principais e;

e (Capitulo IV - Doengas endocrinas, nutricionais e metaboélicas

representando 5,09 das causas principais.

Outra observagdo importante faz-se em fun¢do do alto nimero de oObitos
relacionados ao Capitulo XVIII - Sintomas, sinais e achados anormais em exames clinicos
e laboratoriais representando 12,3% das causas principais de obltos, em virtude da
auséncia de codificagdo dos dbitos desde julho de 2015 em alguns municipios da regido

e ma qualidade no preenchimento da declaracido de 6bito.

0 quadro 12 abaixo aponta que os quadros mérbidos apresentam uma relacdo
proxima aos quadros de mortalidade. As neoplasias, doencas infecciosas e parasitarias e
doengas do aparelho circulatério, assim como nos quadros de 6bitos, os niimeros de
quadros de morbidade s3o também altos apresentando, respectivamente, valores

proporcionais equivalentes a 3,7%, 12,7% e 6,3% do quadro total de morbidade.

As doencas do aparelho respiratorio (20,5%) sdo as que mais repercutem em
quadros mérbidos na regional e 64,6% dos casos sdo provenientes do municipio de

Comodoro, o que declina possivel erro de informacao.

Doengas no aparetho digestivo (8,2%) e relacionadas aos periodos de pré-natal,
parto e puerpério {12,7%) colaboram com o nimero elevado de morbidade na regional
e enfatizam a necessidade de uma politica de atencdo basica mais consolidada nos

municipios.

Em relacio as lesbGes referentes ao Capitulo XIX do CID-10 (14,4%), em

comparacao ao periodo anterior houve um aumento de 39,8%.

Este ultimo quadro sugere varias hipoteses tais como: As
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questdes relacionadas a saiide do trabalhador tendo em vista o avanco de empresas de
construcao civil e extracdo mineral nos municipios estio sendo efetivadas de modo a
garantir os direitos trabalhistas, de salde e seguran¢a do trabalhador?; As notificacdes
de CAT - Comunicado de Acidente de Trabalho estdo sendo realizadas devidamente?; As
unidades sentinelas no SUS do municipioc estio efetivando seus trabalhos conforme o
preconizado para esta linha de culdado?; O cuidado intradomiciliar com idosos esta
sendo de acordo o preconizado pelo seu estatuto?; As notificagdes geradas mascaram
alpum tipo de circunstincia de favorecimento ac mercado?; Os profissionais

notificadores tem capacidade suficiente para realizagao das mesmas?.

Nota-se que tal quadro gera intimeras dividas em relagdo ao que se pode estar
pensando como necessidade de saide frente ao que se apresenta. S3o davidas como
essas que geram propostas de estar ampliando os espacos de discussdo e de informacao
gerada por coleta de dados fidedignos, na tentativa de resolucdo ou minimizacao de

quadros mérbidos neste contexto.

Quadro 12 - Morbidade hospitalar segundo capitulo da CID-10 e ano. Regido de Satde
Sudoeste Matogrossense, 2012 a 2017.

Capitulo CID-10 2012 2013 2014 | 25 2016 2017 Total
| . Algumns doengas infecciosas e parasitirias Le43| 1618 961 721 658 565 | 6166
[1. Neoplasian [{umores) 249 244 313 278 369 344 1,797
Lmﬂf“m"ﬁf;f;ﬁ?m — 31 3 62 16 48 52| 778
V. Doencas eoddcrings nutricinmals & mtahdlleas 156 130 191 111 100 129 ’17
V. Transtornas mentais e comporiamentals 26 13 ] 23 15 17 106
V1. Doencas do sisiema nervose. 101 160 i 219 | 137 156 121 894
V1L Doengas do ofho e anseos 5 iz | 3| r 13 12 19
VIIL Doéncas do ouvide e da apofise mastolde 7 7 i0 6 4 [ 40
IX. Doencas do sparetho circulatdon 458 476 476 531 537 579 3.057
X. Doencas do aparelhn respirattiria 1172 1371 1.924 L8569 1.846 1L.720 9.902
1, Diosscin 1o acspilhe dipedive 724| 63| s73| 61| esw| 759 39es
Xil. Doencas da pele e do tecido subcutines B4 95 102 BE 143 164 674
ﬁléu[nh;:‘?s@smma osteamuscular e do teddo {03 g 100 560 = = ==
XIV. Doencas do aparelho geniturindrio 6T 694 766 #15 717 208 47649
XV. Gravides, parto & puerpério 958 Boa 978 982 1.004 i 13288 6169
XV1. Algumas afecgdes origimadas o periodn perinatal 52| 97| 34| m4| 58| 7| 478
ﬂ;mﬂiiﬁhmrﬁfﬁﬂ congénitas, deformidades e anomalias 3 27 31 33 7 |f 50 i =
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XVIIL Sintomas, sinais e achadoy anormais de sxamey
clinicos & de laboratério

XIK_ Lestey, envenenamento e algumas outras
cofsequéncias de causas extermas

tx 109 163 2z7 314 134 L10&

B70 LIF7 1.268 L7 L2483 L2311 6,956 |

XX Garsas externas do morbidade o mortalidade 1 2 2 ) - - 12
:ﬂﬁ,mgz Pt extaio do sule & 9 contin 20 24 33 55 60 7w  z62
X311 Cadigos para propisitos especiais z * + -

Tatal 7.716 7.977| Baml 7900 | 8105 2320 | 48308

Foote: Ministério da Saide - Sistema de Informaches Hospltalares do SUS {51H /5US) - dados nacionals em 28711 F20146.

Quadro 13 - Perfil Epidemiolégico por tipo de agravo (CID-10) e ano. Regido de Satde
Sudoeste Matogrossense, Mato Grosso, periodo de 2008 a 2017.

Agravos notificado 2012 2013 2014 2015 | 2016 2m7 Tatal

Acidente de trabalho com expasiclo a material bialogico 27 g 18 31] 13 23 118
Acidente de trabaiho grave 46 i8 43 57 30 78 222
Acidents por animais pegonhentos 1 a5 B0 7B £l 65 439
Alds s "4 2 - 3 7 20
Atendimento antirdbico 329 285 283 238 55 253 1653
Brucelose - - - 13 25 20 58
Conjuntivite 17 12 5 13 10 ! 85
Cenjuntivite vimal 32 7 6 1 ] L] 38
Cogueluchke = = 1 1 1 3
Dengue 2049 2206 174 394 296 175 5954
Permatoses ocupacionais - - 2 1 1 - 4
Doenca aguda pelo virus zil = = x 267 | 149 11| L709
Ne=ngw de chagas aguds 2 - - - - 2
Doenias exantematicas & 1 . | [
Esquistossomnse - - | 1 3 T 2
Eventiw adversos pas-vadnagio 1 - 1 2 - 2 6
Febre amarela . * . . 1 ) 1
Febre de chilungunya . . . - 17 21 i 46
Fllariose ndo especificada = 1 # * z = 1
Frestante HIV - - T + ¥ = 2
Hamseniase T4 117 80 BE 103 77 539
Hantavirose - . 1 F 3
Hepatites virais 42 10 6 12 44 22 36
Herpes genital (apenas o primeiro episadia) 14 2 1 1 5 F¥)
Influenza humana por nove subtipn [pandémico) £l 1 £} 2 4
Intoxicario exbaena & 1 4 Fi 12 35
Leishmaniose tegumentar americana 174 123 128 114 B8 98 706
Leishmaninse visceral - . 2 1 1 4
Leptospirose - - ) 1 ; i 3
LER DORT 4 7 1 - 1 1 14
Meningite g 3 12 8 1 28

SUS =T
= inice de

= oe Eszxio ow Sdtitle

( ) .

@




Esgriidrio Regional de Ssude de Ponies e Lacearda
Comissdo Intergestores Regional Sudoeste Maiogrossenss
End Rodovia BR 174 Km 235 — \VEa lbec CEP: 78.250-000 —
Pontes e Lacerda/T
Fone: (B5) 3265-5843/ FAX (55) 3266-5062

emall graph@ses mi gov by

Cutras doengas de fransmissin predominantements wexys],

Bt classicniies s outts pirte 211 122 24 3 10 14 404
Outros transtornos da uretra ] - - - 5
Raiva humana 1 4 Fu - 3 - i0
Rotavirus - - . 3 . . 3
Sifilis congénita 2 3 g 4 4 n 3
Sifilis em adulie [exclulda 3 forma primacia) 13 Fii) 3 10 f 24 76
Sifills em gestante 12 15 26 1] 1e 23 105
Sifilis nao especificada 1 5 i5 18 24 17 94
Sindrome da ulcera genital (excluido herpes genital) 2 1 - 1 1 2
Sindrome docarrimenio carvieal em mulheres 1444 1353 1115 718 652 36 R9Z0
Sindrome de corrimento uretral em homem 2 4 T ] z 4 24
Sindrome lctérica agurds 1 + x = 1
Sindrome respiratoria asnds ot - - 1 - - 1
Tétano actdental 1 3 3 19 1 7 34
Toxoplasmose - BE . i & 3
Toxoplasmoss conginita - 1 - - - 1 z
Tramstorno mental - : . . 1 . 1
Tuberculose 31 102 &7 41 54 59 354
Uiceragiio e inflamagio vulvovaginais em doencas s ] 4
clazsificadas emn culra parte

Varicela - - - ~ - 1 1
Varicela sem complicaches 148 30 3INI 4H 159 121 929
Variola 2 . - 2
Violéncis interpessual fautoprovecsda 2 3 ] 19 17 29 78
Total 4820 | 4.595| 2.848 2.2B6| 3.683 1.785 | 20.017
Fonte: SINAN /DATASUS, 2018,

Em observacdo ao Quadro 13 nota-se notificacées de maneira equivocada em
alguns agravos, como é o caso de Raiva Humana e Variola. E muitos agravos
subnotificades como LER/DORT, sindrome ictérica aguda, varicela, conjuntivite e
transtorno mental.

3. DADOS ASSISTENCIAIS

Quadro 14 - Cobertura da Estratégia Satide da Familia segundo municipio e ano. Regiao
de Satide Sudoeste Matogrossense, 2014 a 2018,

Municipios 2014 2015 2016 2017 2018
Campos de Jilio 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Comodoro | 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
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Conguista D'Oeste 100,00 100.00 100.00 100,00 100,00
Figueiropolis I'Oeste 04,49 95,86 97.21 93.80 100,00
| Jauru 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
-!_*Emra Lacerda 100,00 100,00 10:0,00 100,00 100,00
Pontes e Lacerda 64,78 7234 71,82 7132 | 7084
Rondolandia 100,00 100.00 100,00 100,00 ] 100,00
Vale de Sao Domingos 100,00 100,00 100,00 100,00 [ 00,00
Vila Bela da Santissima Trindade 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
TOTAL 86,42 89,34 89,12 89,04 88,89

Fonte: Ministério da Satide, setembro de 2018,

Quadro 15 - Cobertura do Programa Satde Bucal segundo municipio e ano. Regido de
Saude Sudoeste Matogrossense, 2014 a 2018,

Munmnicipios. 2014 2015 . 2016 2017 2018
Campos de Jalio 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Comodora 54,34 53,64 5298 70,04 6924
Conguista D'Oeste 95,65 8393 82,32 a0,81 89.38
Figueiropolis D'Oeste 94,49 95.86 97.21 98,80 100,00
jauru 100.00 100,00 100,00 100,00 100,00
Nova Lacerda 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Pontes e Lacerda 56,68 64,30 63,84 63,39 6297
Rondolindia 9259 91,78 90,986 50,24 B9.52
Vale de 530 Domingos 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Vila Belz da Santissima Trindade 46,00 45,58 4517 44.79 44.42
TOTAL 67,96 70,58 70,14 72,80 72,36

Fonte: Ministério da Saide, setembro de 2018,

Os municipios estdo ampliando suas redes visando maior integralidade das
agoes neste nivel de atencdo, como Nova Lacerda e Vale de S3o Domingos que ja
implantaram Nicleos de Apoio a Satde da Familia.

0s dltimos anos foram de avangos no que tange ao reconhecimento da Saude da
Familia como organizadora da Atencao Basica nos municipios. Porém ainda ha muito
que ser contemplado para o “caminhar” mais preciso da estratégia, 2 adesdo dos
municipios ao Programa Mais Médicos na regional foi de suma importincia para

ampliacao da cobertura de Satide da Familia.

SUS [T
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[II. OBJETIVOS

1. OBJETIVO GERAL
Implementar a Politica Nacional de Educacio Permanente em Saide (PNEPS) na

Regido de Satde Sudoeste Matogrossense no periodo de 2019 a 2022.

1.1 Objetivos Especificos

e Qualificar € promover o desenvolvimento dos trabalhadores do SUS,
proporcionando a melhora da assisténcia prestada aos usuarios da
Rede de Atencdo a Satide;

e Contribuir para o aumento da resolutividade do SUS, garantindo
gualidade, eficacia, eficiéncia e seguran¢a na execucdo de agdes e
servicos de satde;

« Fomentar momentos de integragdo entre ensino-servigo e trocas de
experiéncias dos municiplos da regido;

s Consolidar regionalmente as acdes de educacdo em saltde dos
municiplos;

e Contribuir para a elaboragdo do Plano Estadual de Educagao

Permanente em Satide de Mato Grosso.
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IV. METODOLOGIA

A partir da Oficina de Construgao do Plano Estadual de Educagdo Permanente
em Satde de Mato Grosso, realizada no municipio de Cuiaba - MT pela Escola de Satde
Piblica de Mato Grosso, em agosto de 2018, fez-se a discussdo da necessidade de
construcio do Planc Regional de Educagdo Permanente em Satide da Regido de Saude

Sudoeste Matogrossense.

Para construgido do presente Plano Regional de Educacdo Permanente em
Satide (PREPS), a CIES fomentou junto aos gestores, em reunido de CGM e CIR, quanto a
necessidade dos municipios elaborarem os PMEPS, disponibilizando modelo e material
de apoio. As comissdes municipais utilizaram diferentes metodologias para analise das

necessidades locais e construcao dos PMEPS.

Apébs etapa municipal, a Escola de SaGde Piblica e o Escritério Regional de
Satide promoveram Oficina Regional de Educa¢do Permanente em Satide para

consolidacdo e construcdo do PREPS.

As capacitagtes utilizardo a metodologia da problematiza¢io, e servirao de

base para a elaboracdo do Plano Estadual de Educacdo Permanente em Salide - PEEPS

de Mato Grosso,
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V. IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E ACOES EDUCATIVAS

Quadro 16 - Levantamento de problemas segundo linha de acdo/nivel de atencdo.
Regido de Salde Sudoeste Matogrossense, 2018.

Nivel de Atencao

Poucos servidores e-auséncia de
Vigilancia em Satde do
Trabathador (VISAT).

1. Realizar a andllse da situagio dos
servidores em atuacdo na vigilancia em
satde;

2. Instiacionalizar a Vigilancia em
Sande do Trabslhador junto =
Vigilancia Epldemiologics;

3. Promover rodas de conversa para
sensibilizagao & VISAT e definir fluxos
na Rede de Atencio & Satide (RAS).

Numero de capacitacdes
insuficientes em vigildncia em
safide,

L Confeccionar 0% PMEPS
contemplando a temitica de Vigilincia
em Sande, conforme as necessidades do
municipio;

2. Garantir que a temdrica da Vigilancia
em Saide também esteja contemplada
no PREPS.

Promogio e Vigilancia
em Sahde
[VISA, VIEP e VIAM])

Desconhecimento da
biosseguranga pelos servidores.

L. Oferecer todas as Informagbes para
subsidiar o conmole de infecgies,
através de oficinas de biosseguranca
por servigos, reduzindo os riscos de
acidentes de trabalho.

Atuacio da Vigilancia Ambiental

l. Promover a discussdo da Politica
Nacional de Atenciio Basica, na regido
de sadde, compreendendo a atuagio do
ACE;

(VIAM) focada principalmente no | 2. Fortalecer a VIAM mm todas as dreas
Aedes gegypii. de atuagio;
3. Capacitar os Servidores da drea e
conscientizar-de todas as fungdes que
Ihes sdo atribuldas.
1. Promover integracdo por meio da |
Trabaltho ndc integrado entreos | EPS através de rodas de conversas,
setores oficinas e multiplicacdo de
conhecimentos, entre a RAS,
l. Capacitar as unidades notificadoras
Subnotificacoes de agravos e para o preenchimente correto das
necessidade de organizacdo do fichas de notificacio/ investigacao;

fiuxo de notificagdes,

2. Esclarecer ¢ implementar o Auxo das
notificacdes;

Sistarma
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3. Capacitar os profissionais para
alimentagio efetiva dos Sistemas de
Informacio;
4. Reallzar 2 busca ativa dos agravos
notificados.

Territorio muito extenso, sem
condiches de realizar actes.

l. Levar o problema para os espagos de
discussdo (CIR, CIB. CIT) buscando
auxilio para a solugio das‘dificuldades;
2. Discutir a possibilidade de equipe
especial para atendimento dos
municipios com maior territorio;

3. Redefinir a politica de financiamento
para tais municipios.

Atencao Basica

Processo de acolhimento
fragilizade.

1. Qualificar os profissionais sobre o
acolhimento e o Nuzo da rede, seia
interno ou externo;

2. Realizar reunides periodicas para
avaliacdo dos pProcessos de
acolhimente em todos os niveis da

atencao.

Baixa cobertura das Equipes de
Satide da Familia (ESF) e Equipes
de Saude Bucal (ESE).

1. Avaliar as condicies dos servidores
em desvios de fungio e afastamentos,
buscando readequacdo;

2. Contratacdo de novos profissionais;
3. Necessidade de implantagio de
novas Equipes de Sadde da Familia
(ESF);

4. Redivisdo da drea adscritas das ESE.

Informacoes ¢fou preenchimento

1. Orientar, sensibilizar £
corresponsabilizar o profissional sobre
o  presnchimento  correfo.  dos
documentos,  protoceles, fichas e
encaminhamentos;

de fichas/notificactes
‘_, paes/ 2. Incentivar o uso do Telessatde como
encaminhamentos
: ferramenta de auxillo a0
incompletos.

preenchimento das fichas;

3. Utilizar-se da CIES como disparadora
de processos de aperfeicoamento no
preenchimento correto das fichas.

Necessidade de qualificacio em

1. Atuallzar os profissionais acerca da
nova Politica de Atenc3o Basica;
2. Incentivar o acesso ao Telessauds,

Atengdo Basica, UNASUS e outras plataformas de
qualificacdo do SUS ¢ participagdo nas
atividades ofertadas pelo ERSPL.

Inseguranca na abordagem e 1. Definir fluxograma de atendimento

acolhimentp de pacientescom

aos pacientes de saide mental e

&
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transtorno mental, usuarios de
glcoal e outras drogas.

usuarios de dlcool e outras drogas;

2. Instruir os profissionals na
abordagem wo pacients portador de
sofrimento psiquico;

3. Implementar e fortalecer 2 Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS).

Atencao de
Urgéncia/Emergéncia

Falta de gualificacdo dos
profissionais para atendimento
em urgéncia ¢ emergencia.

1. Promover aperfeicoamento em
urgéncia e emergéncia conforme a
necessidade e realidade do munlcipio;
2. Promover aperfeicoamento em
urgéncia e emergencia psiquiatrica.

Auséncia de SAMU regional.

1. Levar o problema para o5 espagos de
discussao (CIR, CTIB, CIT) buscando
auxilio para a solugdo das dificuldades.

Dificuldade de regulagdo de
pacientes com a Central de
Caceres.

1. Implantacdo de um telefone fixo;

2. Implantagio de uma regulacio
presencial;

3. Implantar o SISREG hospitalar,

Atencio Especializada

Altz demanda desnecessaria

L. Construir e implantar protocelo para
gerenciar os fluxes da demanda real,

Fragmentacdo do Cuidado

1. Fortalecer a Atencio Basica como
ordenadora do cuidado;

2. Estabelecer linhas de cuidado na
rede de atencdo a satide melhorando a
comunicacdo entre as unidades;

3. Promover assisténcia integral ao
usuario considerando os  aspectos
biopsicossociais.

Baixa utilizac3o do TELESSAUDE

1. Sensibilizar gestores e equipes para
utilizacio da plataforma;

2. Capacitar/Orientar os profissionais
para o uso do Telessatde.

Auséncia de contra referencia

l. Assegurar a execucio da contra
referéncia no processo de
contratualizacio dos servigos a nivel
municipal, regional e estadual.

Atencao Hospitalar

Ausénria de um Hospital Regional
na Regido Sudoeste

L. Levar o problema para os espagos de
discussdo (CIR, CIB, CIT) buscando
auxilio para a solugdo das dificuldades.

Dificuldade em atendimento de
pacientes de satde mental

. Ampliar o mimero de CAPS
regionais;

2. Levar o problems para os espacos de
discussao (CIR, CIB, CIT) buscando
alternativas para a garantia de leitos de

fa¥al
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safide mental
referéncia.

nos hospitais de

Ausénria de contra referéncia
haspitalar

1, Assegurar a execugdo da contra
referéncia no processo de
contratuallza¢io dos servigos a nivel
municipal, regional e estadual,

Taxz de cesarea elevada

1. Fortalecer as agbes de pré-natal e
cumprimento das leis de incentivo ao
parto natural,

Falta de preparo dos profissionais
para atendimento aos pacientes
com sequelas neuropsicomotoras
[decorrentes da Zika e
Chikungunya).

1, Incentivar/Sensibilizar os gestores
paraa qualificacao dos profissionais:

2. Confeccionar um fluxograma para
esse tipo de atendimento, considerando
os servigos disponiveis na RAS.

Rede de Apaoio o . . 1. Levar o problema para os espacos de
Magnostico e ﬁ‘;ﬁ?i:ﬁﬁ;ﬁidﬂ Teﬁiia + | discuss3o [CIR. CIB, CIT) analisando a
Terapéutico - e ( viabilidade da implantagdo de um

B Centro de Tratamento Renal na regido.
T T L. Reavaliar & Programagdo Pactuada
Ik do @cames ok Integrada (PPI) dos municipios e rever
laboratdrios de referdncia (LACEN | - o ooa | i
- : os laboratdrios de referéncia.
e de citologia)
1. Capacitar gestores. e profissionais
Gerenciamento de recursos com g fungdo gerencial em saide em
financeiros. financiamento, planejamento, controle
e avaliacio.
1. Levar o problema para os espacos de
Desestruturacio fisica e de discussao (CIR, CIB, CIT) solicitando a
pessoal do ERSPL realizagio de concurso pablico e
provimento das vagas.
Gestan 1. Solicitar ao Conselho Esmdlfai de
politi e Sadde (CES), COSEMS, ERSPL,
oficinascapacitacdes para 03
consetheiros mumicipais de sadde
Conselhios Municipals de Saide ﬂclitrecerldu a 'atual;al} do Conselho
2 Municipal de Sadde (CMS), bem como,
fragilizados.

de seus conselheiras;

2. Divuolgar a existéncia de CMS 3
populago e a importincla da
participagio do usudrio fortalecendo o
controle social.

SUSs =T
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1. ACOES EDUCATIVAS

1- Nome da Agao Educativa __ i |
SAUDE DO TRABALHADOR: PREVENCAO DE ACIDENTES DE TRABALHO E ERGONOMIA
7 - Justificativa da agao
Nas Gltimas décadas ocorre uma procura em consolidar avan¢os nas politicas publicas de
‘atengio integral em Saide do Trabalhador que incluem acdes de assisténcia, promogdo,
vigilincia e prevencdo de agravos relacionados ac trabalho. Dados oficiais revelam que
persistem em todo mundo acidentes e doengas originadas nos processos de trabalho.
I-Chjstodanisn — —
Qualificar profissionais do SUS para incorporar as relacdes entre producio, ambiente e salide
is priticas de sailde, considerando o trabalho como determinante do processo satide - doenga.

4 - Piblico-alvo i) = e =t
Profissionais do SUS.

5 - Metodologia a ser utilizada )
Curso: auias expositivas com apresentacao de slides, videos e apostilas, aulas praticas e estudo
de casos,
6 - Duragdo e Cronograma de Execug
08 horas.

"7 —Plano de Metas/Indicadores

Diminuir a incidéncia de acidentes de trabalho e doencas ocupacionais, ampliar a notificagao
compulsdria de-acidentes e doencas relacionadas ao trabalho, elaborar estudo ergonémico.
8 - Resultados Esperados '

Ampliagdo das acBes no sistema de promocio e protegdoa s.a‘u[ie reducio :lu nlmero de casos
de acidentes de trabalho; estruturacio da rede integrada de informacgbes em saude do
trabalhador; fortalecer a vigildncia em satude do trabalhador e a integragdo com os demais
componentes da vigilincia em saude.

9~ Titulagdo  ser conferida (se for o caso)

Nao se aplica.

1-Nome da A¢io Educativa
PRESCRICAO E ORIENTACAO DE EXERCICIDS F[SICGS FARA GRUPGS ESPEE[AIS
DIABETICOS, HIPERTENSOS, OBESOS, PATOLOGIAS OSTEOMUSCULARES E GESTANTES.
A prevaléncia crescente das doen¢as cronicas ndo Iransmissiveis (Dizbetes Mellitus,
Hipertensido Arterial, Cancer, Obesidade) encontradas em diferentes grupos populacionais tem
preccupado os gestores sobre servigos oferecidos a populagdo, levando a necessidade da
atencdo primaria, na promocao e cuidado de doencas relacionadas ao estilo e habitos de vida.
SUS ~ce
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Capacitar profissionais para intervirem de madu-iﬁigﬁfﬁli—jﬁ}:ﬁuscandn a melhora no bem-
estar e na salde da populacdo de risco para doencas cardiacas, obesos, diabéticos, idosos,
sedentarios, etc.
Fisioterapeuta, Educador Fisico ou outro profissional com perfil multiplicador.
5 - Metodologia a ser utilizada
Curso: aulas expositivas com apresentacdo de slides, videos e apostilas, aulas praticas e estudo
de casos.
6 - Duracio e Cronograma de Execucio
40 horas
7 - Plano de Metas/Indicadores
Diminuir a incidéncia de internacbes por doencas e agravos nao transmissiveis, prevenindo
sequelas e outras patclogias associadas; diminuir a morbidade e mortalidade de patologias
ligadas ao sedentarismo.
8 - Resultados Esperados j ol |
Melhorar os hahitos e estilo de vida da populacio; sensibilizar a populagio em relagdo a
importancia da atividade fisica; atuar na prevencao e promogao em sadde.
9 - Titulagio a ser conferida (se for o caso)

Naao se aplica, ]

£ B reery Ry e p

TRATAMENTO DE FERIDAS
3 Cjustificativa da agao ——— = -
A ferida é qualquer lesde da integridade da pele e tecidos adjacentes, sendo que vérios fatores
interferem no processo de cicatrizagdo. Encontramos disponiveis no mercado diferentes tipos
de cobertura para o tratamento de feridas, sendo que o conhecimento de tBcnica correta para
realizar curativo aliado ao uso de coberturas trara beneficios na reepitelizagio da ferids,
resultando em cicatrizacdo rdpida e com menores custos.
Atualizar os profissionais medicos e da area de enfermagem sobre as novas tecnologias em
curativos & sua aplicabilidade.
Médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares em enfermagem.
5 Metodologia a ser utilizada

Curso: aulas tedricas e praticas sobre técnicas dos curativos

6 - Duragao e Cronog

A de
Trabalhar o contetido de forma contextualizada, considerando os conhecimentos, habilidades e
valores prévios dos participantes como ponto de partida para a descoberta e a construcdo de
novos conhecimentas, habilidades e valores,

SUS ...
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8 - Resultados Esperados |
Conhecimento sobre as feridas e curativos para potencializar os atendimentos a pacientes;
Reducdo de internagbes e complicagdes decorrentes de feridas cronicas. .

Nio se aplica,

1 - Nome da Agdo Educativa

PROMOCAOQ DE SAUDE EM HIPERTESAO ARTERIAL E DIABETES MELLITUS
2- Justificativa da agio -
As doencas cardiovasculares constituem a principal causa de morbimaortalidade na populagio
brasileira. Nao ha uma causa tnica para estas doengas, mas varios fatores de risco que
aumentam a probabilidade de sua ocorréncia, A Hipertensdo arterial sistémica e o Diabetes
mellitus representam dois dos principais fatores de risco, contribuindo decisivamente para
‘agravamento deste cenario em nivel nacional.

3 - Objetivo da agao
Estimular os profissionais envolvidos na atengao basica para que promovam medidas coletivas
de promocdo a salde, com énfase nos fatores de risco cardiovascular e diabetes mellitus,

4 - Publice-alvo

Equipe multiprofissional: médicos, enfermeiros, técnicos em enfermagem, agente comunitario
de satde, dentista, fisioterapeuta, nutricionista e técnico em-sadde bucal,

5 - Metodologia a ser utilizada @ T | I T s Wil

Palestras, seminarios.

6 - Duragdio e Cronograma de Execugio

08 horas.

Conhecimento das patologias e suas complicaches, para que todos os profissionais possam
levar orientagoes e prevengdo na atengdo basica

Redug3o do indice de internagao hospitalar em decorréncia de causas sensiveis a atencio
basica.

9 - Titulagao a ser conferida (se for o caso) |

Nio se aplica.

1 - Nome da Agio Educativa |
HIGIENIZACAO EM SERVICOS DE SAUDE :

sUS oo S Vo)
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s espacos de assisténcia a satde s3o locais de grande circulagao de pessoas, onde
encontramos variados tipos de microorganismos, a maioria nio visiveis a olho nu. E sabido que
as areas que permanecem empoeliradas, imldas, molhadas ou mal higienizadas hospedam
germes ¢/ ou facilitam a sua proliferacioe podendo levar a contaminagio e infecgoes
hospltalares,

Proporcionar aos profissionais que atuam na area de limpeza e higienizacio dos servigos de
salide técnicas corretas, procedimentos e materiais adequados, bem como a utilizag@o dos
equipamentos de protecdo coletiva e individual.
4 - Pablice-alve

PI“DﬁSSiDI‘IﬂIS dE h:giemzat;au

5-b :
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Reduzir a incid@ncia de infecgio hospitalar em ' decorréncia de falhas nos processos de
higienizac3o; Reducdo de acidentes de trabalho com exposicao a material biolbgico dos
profissionais da higienizac3o.

8 - Resultados Esperados.

Limpeza de forma eficaz, preservando a satde e garantindo o bem-estar do paciente e demais
profissionais.

9 - Titulagho a ser conferida (se for o caso)

N3o seaplica.

1 - Nome da A¢ao Educativa

URGENCIA E EMERGENCIA

tiva da agio.

Dmndn a [:Ifﬂ.l!.?ﬂ incidéncia de atendimentos em urgéncia/emergéncia hd a necessidade de
treinamento para os trabathadores visando a capacitagio para atendimento de urgéncia e
emergéncia, também nos casos de crise em saide mental de maneira a dispensar cuidados
especificos com agilidade e eficiéncia.

3 - Objetivo da agao |

[ Viabllizar atuallzacio em urgéncia e emergéncia aos profissionais de salde da drea.

"4 - Publice-alvo

| Médicos, enfermeiros, técnicos e auxillares em enfermagem, socorristas e condutores de
| ambuiincia.

r -urse modular.
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Reducio da martalldade eimn casos decurrentes‘ do atendimento de emergéncia.

| B - Resultados Esperados

| Melhorar a assisténcia de maneira resolutiva nos atendimentos de urgéncia ¢ emergéncia.
9 - Titulagio a ser conferida (se for o caso) 0

| Nan se aplica.

1 - Nome da Agdo Educativa
FLUXOGRAMA DO ATENDIMENTO NA REDE DE ATENCAO A SAUDE
2 - Justificativa da agio —

Necesmdade de th{}S os profissionais dos diversos setores conhecerem a rotina de trabalho, o
fluxo de atendimento e encaminhamento dentro dos servigos de satide e os direitos e deveres
das usudrios do SUS, constituindo a Rede de Atencio a Saude do SUS.

3 - Objetivo da acdo ;

Levar ao conhecimento de todos es profissionais o fluxograma de atendimento
mumnicipal /regional,

4 - Publico-alvo

Todos os profissionais do SUS.

5 - Metodologia a ser utilizada

Seminarios municipais e oficina regional de consolidacio.

6 - Duragao e Cronograma de Execugao

16 horas cada etapa

7 - Plano de Metas/Indicadores

Melhor resolutividade dos servigos.

8 - Resultados Esperados

Aumentar o indice de satisfacio e realizar o semindrio com os usudrios.
9 - Titulagao a ser conferida (se for o caso)

Nio se aplica.

ANALISE DE PLASMODIUM

Devido a rotatividade de profissionais, hoje n3o hé colaboradores qualificados para a anillse de
plasmodium nos municipios, por este motivo € necessirio a ampliagdo da quantidade de
profissionais capacitados para a realizacdo de exames de malaria.

3 - Objetive da agio

Capacitar os profissionais que atuam na vigilincia epidemioldogica para realizacio de analise de
plasmodium.

4 - Piiblice-alvo

SUS .-t
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Escritdrio Regional de Satde de Portes ¢ Lacerda
Comissdo intargestores Regional Sudoeste Matogrossensse
End. Rodovis BR 174 Km 236 — Vi lbec  CEP. 78.250-000 -
Ponies a Lacerda/MT
Fone: {65) 3266-5845/ FAX (B5) 32668-5962

somall erspif@ses.migov.br

Agentes de Vg]lﬁm:ia Epidemioiogica e Agentes de Combate as Endemias.
; gia a ser utilizada

—Dmu;ﬁn e Cronograma de Execucdo
40 horas
Maior eficacia no diagndstico de malaria.
8 - Resultados Esperados
Ter nos municipios da regido profissionais capazes de realizar as andlises de laminas de
maliria; reduzir a Incidéncia parasitéria anual de maléria.
9 - Titulaco a ser conferida (se for o caso)

Nao se aplica.

1 - Nome da Agio Educativa
MANIPULACAO DE INSETICIDAS

2 - Just: da agdo

Em wrl‘ude |:|u aumento do numero de casos de doengas transmitidas por vetores, rotatividade
de profissionais na Vigilancia Ambiental, acarretando a necessidade do manejo de inseticidas
para ¢ controle de vetores, onde muitas vezes os funcionarios utilizam os produtos de maneira
inadeqguada.

3 - Objetivo da agio

Capacitar os agentes de combate as endemias para manipula¢do correta de inseticidas no
controle de vetores,

4 - Piiblico-alvo

Agentes de Combate as Endemias
5 - Metodologia a ser utilizada

Curso |
40 horas ‘
7 - Plano de Metas/indicadores

Capacitar 100% dos profissionais.

8 - Resultados Esperados i

Manipulacdc adeguada de inseticidas no controle de vetores, reduzindo a incidéncia de
doencas,
9 - Titulagdo a ser conferida (se for o caso)

Nao se aplica,

"1- Nome da Agiio Educativa
L NOTIFICAGAO E INVESTIGACAO DE AGRAVOS DE NDT]FIEA(:AG COMPULSORIA
| 2 - Justificativa da agdo

SUS =T
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Escritdrio Reglonal de Salde do Pontes ¢ Lacerda
Comissdas Intergestorss Reglonat Sudossdte Matogrosaense
O L End: Rodovia BR 174 Km 235 -Via lbec CEP: 78.250-000 -
MATO GROSSO Pontes & Lacerda/MT
SR i Fone. (65) 3266-5840/ FAX (55) 3265-5962

Email ersplEses.mi gov.br

Em virtude da subnotificacdo dos agravoes de notificac3o compulséria, que sdo de relevancia
epidemiologica do Ministério da Sadde, ha necessidade de realizar a capacitacdo para otimizar
o fluxo de informacdes a nivel municipal até o nacional.

Realizar preenchimento correto das fichas de nunfl:an;'au e investigacdo de agraves de
nﬂtlfcacan cumpuisdna em tempn oportuna.
Pmﬁssmnms dn SUS da assisténcia a sande.

5 - Metodologia a ser utilizada .

Curso: aulas expositivas com apresentagdo de slides, videos e apostilas, aulas praticas e estudo

de cases.

6 - Duragao e Cronograma de Execucao

24 horas.

7 - Plano de Metas/Indicadores

| Preencher corretamente as fichas de notificacdo e encerrar as investigagdes dos agravos de
notificacdo compulséria em tempo oportuna,

B - Resultados Esperados i
Melhoria na coleta de dados para investigacio epidemiologica.
9 - Titulagao a ser conferida se for o caso)

Nao se aplica.

_1-Nome da Acdo Educativa

TUBERCULOSE: DIAGNﬁSTICﬂ E TRATAMENTO
2 - Justificativa da acio
A tuberculose € uma doenc¢a infectocontagiosa causada por uma bactéria que afeta
principalmente os pulmdes, mas também pode ocorrer em outros 6rgios do corpa, como ossos,
rins e meninges (membranas que envelvem o cérebro), o agravo & endémico na regido e os
profissionais necessitam de atualizagdo periddica.
Capacitar os profissionais para atuarem no controle da transmiss3o da tuberculose, diagnéstico
precoce, busca ativa de contatos e de assintomaticos respiratérios, tratamento de infecgdo
latente de tuberculose, bem como realizar de forma adequada o exame de baciloscopia.
4 - Publico-alvo —
Profissional com perfil multiplicador: Enfermeiros, bioquimicos, médicos, técnicos e auxiliares
de Eﬂfﬂ[‘l‘ﬂﬂgﬁm ACS, ACEe agente de wgilam:!a epldemmiuglr:a
5 - Metodologia a ser utilizada ]
Curso: aulas expositivas com apresentacio de slides, videos e apostilas, aulas préticas
orientando a maneira de realizar a coleta e o preparo correto das ldminas para baciloscopia,
realizacdo de PPD.
6 - Duracdo e Cronograma de Execugdo
24 horas
7 - Plano de Metas/Indicadores
Aumentar a proportao de cura de casos novos de tuberculose; melhorar a busca ativa de
contatos e de assintomaticos respiratérios. "
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Ezcritorio Reglonal de Sauds de Pontes 2 Lacerda
Comissio Imergestores Regional Sudoeste Matogrossense
End. Rodovia BR 174 Km 236 < \ila Ibec  CEP: T8 250-000 —
Pontes & LacerdaiT
Fone: (65) 3266-5849/ FAX (85) 3266-5962
s-mail grepl@ses.mLgo by

8 - Resultados Esperados

Detecgdo e diagnéstico precoce da doenga; senslbillzal:au da populacdo e de rodos os
profissionais de sauqe a respeito da doenca; realizacdo correta da baclloscopia.

9 - Titulacio a ser conferida (se for o caso)

Nio se aplica.

1= Hmﬂalﬁuﬁ!ﬂmﬁ\ra

CAPACITACAO EM MANIFULM,‘.AD DE ALIMENTOS, CDNSERFM,‘AG E RDTUI.AEEM
2 - justificativa da acio
A necessidade de agregar conhecimento especifico na manipulacdo, conservacio e rotulagem
dE- alimentos para orientar o usuanu conforme as im,s e diretrizes wgentes |

3 - Objetivo da agdo I
;’.pnmnrar a qualidade das acbes voltadas aos piblicos que s3o manipuladores de alimentos,
conforme as leise d_lremzes wgentes
4 - Piiblico-alvo
Profissionais da Vigildncia Sanitaria.
_5 - Metodologia a ser utilizada
Capacitagdo, -
6 - Duragio e Cronograma de Execucio
10 horas.
7 - Planc de Metas/indicadores
Capacitar os profissionais das vigilancias e desenvolver agbes de orientagdo para os
pmﬁssmnals manipuladores de alimentos.
8- s Esperados
Prnpnrciunar a melhora dos servigos ofertados reduzindo os problemas relacionados a
manipulacdo inadequada de alimentos.
9 - Titulagiio a ser conferida [se for o caso)

Nio se aplica.

1 - Nome da A¢do Educativa =
PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE (PICS).
2 - Justificativa da acdo
Diante do elevado nGimero de usuirios em sofrimento psiquico e em uso de psicotropicos, as
PIC constituem-se em uma alternativa de baixo custo, fugindo a medicalizacdo e hospitalizacdo
estimulando o autocuidado.
3 - Objetivo da agio | |
Capacitar os profissionais para desenvolver praticas integrativas e complementares como
auriculoterapia, terapia comunitdriz integrativa, terapia de florais, Chi Kung Reiki
Aromaterapia, Shantala ¢ Biodanca, |
4 - Pablico-alvo |
PT{}ﬁaSlUn ais do SUS. |
' |
|

5 - Metadologia a ser utilizada muny_

Cu 50,

I Ty = a : 2 M 0 ——
Eunfurme a Pmt:ca lntegratw:i Complementar ofertada.
_7 - Plano de M
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Escritdrio Ragional de Sadde de Pontes @ Lacserda
Comiszsio intargestores Regional Sudoesie Matogrossense
End. Rodovia BR 174 Km 236 —Viia lbec  CEP: 78.250-000 -
Pontes e Lecerda/MT
Fone; (65) 3266-5849/ FAX (65) 3266-5962

#-mail srsplSses.mi.gov.br

Capacitar os profissionais para o desenvolvimento de PICS ampliando a oferta de servigos a
populacdo na rede ptblica.

8 - Resultados Esperados -
Reduzir os sintomas relacionados ao sofrimento psiquico, proporcionar bem-estar fisico e
mental a0 usuario do SUS,

9 - Titulagiio a ser conferida [se for o caso)

| Conforme a Pratica Integrativa Complementar ofertada.

1= Nome da Acao Educativi

EQU]PAMENTDS DE PRDTE{;&{} INDWTDUAL [EP]]
2 - Justificativa da acio
Diante da necessidade de conhecimentos dos pruﬁssmnais da importincia do uso correto dos
EP] para a redugio dos acidentes de trabalho, proporcionando seguranca no desempenho das
fungdes e melhora no ambiente laboral.
3 - Objetivo da acio
Capacitar os pmﬁssmnals para o uso correto, guarda B mane;n dos EPL |
4 - Pablico-alvo n
Pmﬁssiunms do SUS,

6 - Metodologia a ser utilizada _ _ i

Eursn

7 - Duragao & Cronograma de Execucao

08 horas.

8 - Plano de Metas/Indicadores

Capacitar os profissionais atuantes na Rede de Atengdo a Satude I_RAS]
9 - Resultados Esperados

Evitar a ocorréncia de acidentes de trabaiho,

10 - Titulagio a ser conferida (se for o caso)

| Ndo se aplica.

| 1 - Nome da Agiio Educativa
|  ABORDAGEM EM SITUACOES DE USO E ABUSO DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS E EM
CRISES PSIQUIATRICAS NAS VISITAS DOMICILIARES.

1 2 - Justificativa da acdo
Considerando o perfil populacional das areas atendidas na unidade de saude, faz-se relevante o
conhecimento de estratégias de abordagem nas visitas domiciliares com o intuito de verificar
alteracoes e oferecer suporte ao usuirio e a familia, de maneira a preservar a integridade do
profissional, bem como do servigo.

| 3-Objetivodaagdo
Possibilitar uma aproximacdo com a realidade vivida pelos pacientes e seus familiares,

| permitindo pensar em solugdes que a comunidade pode oferecer, mantendo # integridade do

profissional.

4 - Pablico-alvo

Agentes Comunitarios de Sande e demais membros da Equipe Satide da Familia.

5 - Metondologia a ser utilizada

Palestra. ~

= —
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Esgritdrio Reglonal de Saude de Pontes 8 Lacerda
Comis=io Inmtergestores Reglonal Sudoeste Matogroasense
End. Rodovis BR 174 Km 236 - Vils lbec  CEP. 78.250-000 -
Pontes & Lacerda/MT
Fore: (B5) 1206-58459/ FAX, (65) 3766-5962
3, erzplF@ser.mtgov.br

6 - Duracdo e Cronograma de Execuciio
04 horas.
{.'apaf:itar ACS para abordagem segura em situactes de crise.
8 - Resultados Esperados '
Melhorar a abordagem ao paciente dependente quimico ¢ em crise psiquica.
9 - Titulacdio a ser conferida (se for o casa)
Nio se aplica,

1 - Nome da Aciio Educativa
ACOLHIMENTOE CLASS]FIEACA{} DE RISCO
2 - Justificativa da acdo
0 acolhimento e a classificac3o de risco promovem uma maior organizacdo dos servigos de
satde, pois avaliam a necessidade fisica e psiquica do usuario a fim de prestar assisténcia
adequada, integral e resolutiva em tempo oportuno. Além disso, permite organizar a demanda
espontinea e programada dentro da unidade de satide.
3 - Objetivo da agio _
Melhorar a qualidade e eficicia na atencio hasica, recuperar a imagem das unidades de saide
junto & comunidade, capacitar os profissionais para um conceito de ateng3o a satde baseado na
valorizacao da vida humana & da cidadania. |
4 - Pliblico-alvo i
Profissionais do SUS. '
5 - Metodaologia a ser utilizada
Roda de conversa, palestra, exposicdo dialogada e sessio interativa.
6 - Duragiio e Cronograma de Execugiio
Eg;a:} periddica.
Sensibllmar s prnfmmunms p&ra prestar atendimento humanizado, acolhedor e resnluum
'8 - Resultados Esperados o Bl
Resolutividade nos processos de trabalho ¢ um bom atendimento aos usudrios; Promover a
satisfacdo do usuario.
9 - Titulagfio a ser conferida (se for o caso)
Nio se aplica. |

1 - Nome da Acio Educativa
MONITORAMENTO E ANALISE DOS INDICADORES DA Par:runcﬁu INTERFEDERATIVA,
DO PROGRAMA DE MELHORIA DO ACESSO E DA QUALIDADE DA ATENCAO BASICA E DA
VIGILANCIA EM SAUDE

2 - Justificativa da agio

Capacitar os profissionais de salde para calcular os indicadores do SISPACTO, PMAQ-AB e
PQAVS para que possam avaliar e acompanhar o desempenho das acdes da equipe, além de
abter resultados para subsidiar o planejamento das auwdades

3 - Objetivo da agiio

Proporcionar a2os profissionais de saGde conhecimentos acerca dos indicadores do SISPACTO,
PMAQ-AB e PQAVS para 0 acompanhamento das acdes das equipes de saiide.

| 4 - Piblico-alvo

SUS JTC
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E=scritonio Regional de Saids de Pontes 8 Lacerca
Comissds inergestores Reglonal Sudoeste Matogrossense
End Rodovis BR 174 Km 236 = \ila Ibec CEP: T8.250-000 -
Pontes & Lacerda/MT
Fone: (65) 3266-584% FAX (65) 3286-5082
s.mail erspl@@ses.mi.gov. by

Profissionais do SUS

‘5 - Metodologia a ser utilizada

Curso. — —

6 - Duraciio e Cronograma de Execucio

24 hnrmi,

ﬂpnmurar ) pracessa de pactum_;:aﬂ. monitoramento e avaliacio dos indicadores.

8 - Resultados Esperados

Profissionals capacitados a calcular os indicadores do SISPACTO, PMAQ-AB e PQAVS e
habilitados a acompanhar as ages das equipes de satde.

9 - Titulacio a ser conferida (se for o caso)

Nio se aplica.

1 - Nome da Agéio Educativa
CAPACITACAO SOBRE UTILIZACAO DE RECURSOS FINANCEIROS EM SAUDE
2 - Justificativa da acdo. :

Necessidade de capacitacio e orientacio sr::-hre camo utilizar 0s recursos financeiros federais,
estaduais e municipais, destinagdo, prestacao de contas, com base na Portaria GM/MS n?
3.992/2017 e demais de financiamento.
3 - Objetivo da agao

Melhorar a execucdo financeira,

4~ Piiblico-alvo

Gestores, equipe de apoio administrativo € Conselheiros Municipais de Sande.

5 - Metodologia a ser utilizada

Curso,

6 - Duragdo e Cronograma de Execuco

16 horas

7- Plano de Metas/Indicadores

100% Relatérios Anuais de Gestio aprovados.

8- Resaitados Esperad

Utilizacdo correta dos recursos financeiros; Otimizar a aplicagio dos recursos financeiros
rerebidos nos Fundos Municipais de Satde.

9 - Titulagio a ser conferida (e for 0 caso)

Nio se aplica.

_1- Nome da A¢io Educativa i 1w
ELABORACAO DE ATOS NORMATIVOS DO CDNSELHD MUNICIPAL [}E SAUDE

2- Justificativa da acio,

Entende-se que todos os atos administrativos dos CMSs devem visar a correta aplicagio das

Leis, para tanto, compreende-se a necessidade de aprimorar conhecimento na area para gque

toda documentacdo que emana destes Grgaos siga a correta forma de execugdo, ndo gerando

duvidas ao interlocutor.

=S sus - =——
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Escritdrio Reglonal dé Saide de Fontes & Lagerds
Comissao Intergestores Regional Sudosste Matogrossenss
End. Rodovia BR 174 Km 235 — Vila thec  CEP: 78.250-000 -
FPontes e LacerdaMT
Fone; (65) 3266-584% FAX (63) J266-5562

s-mall, erzplfFses.mt.gov.br

Capacitar secretarios executivos e membros de CMSs a fim de methor elaborarem e
! compreenderem atos normativos apresentados pe‘m nrgao

4-P
Eecretanus executivos e memhms dos CMSs.
5 - Metodologia a ser utilizada N -
| Oficina
6 - Duragio e Cronograma de Execucio

24 horas

_7 - Plano de Metas
Contextualizar a aphcshihdade de documentas administrativos, buscando uso apropriado de
Seus varios tipos.

8 - Resultados Esperados

Melthoria na elaboracio e compreensao de dncumentus administrativos.

9 - Titulacao a ser conferida [se for o caso)

Nio se aplica

T Tome e hce Educat r
PAPEL DO CDNSELHE]R{] E OUVIDOR NO CONTROLE SOCIAL

2 - Justificativa da agdo.

Muitos conselheiros tém suas indicagbes realizadas de maneira impositiva, sem esclarecimento
prévio de seu importante papel social come conselheiro, ingressando na funcio sem a devida
nocdo de suas atribuicies e tal fato acaba por interferir nas deliberacdes do orgao.
3 - Objetivo da agao = -

Permitir gue o membro compreenda a importancia de seu pape! como Conselheiro,
conscientizando do plenu exercicw da mdatianla e parhc;pat;au no m}ntmle su::ial
4 - Piiblico-alvo - - - —
Conselheiros Municipais de Satide
| 5 - Metodologia a ser utilizada
Roda de Conversa, Palestra, Seminario e Curso,
6 - Duragio e Cronograma de Execucio

115 huras

Fﬂrtajemmenm e quahﬁcaqan das espacos de negociacdo, articulacdo e decistes a partir da
capacitacdo de conselheiros.
8 - Resultados Esperados
Pleno exercicio controle social .
9 - Titulacio a ser conferida (se for o caso)

N3io se aplica

+ SuUS 0%
o e Sl ve Saiile




Escritdriao Regional de SalGde de Pontes @ Lacerda
Comiszdo Intergestones Regional Sudoests Matogrossense
End. Redovis BR 174 Km 236 - Vilia tbec. CEP: 78:250-000 -
Paontes & Lacerda/MT
Fone. (65) 3266-5848f FAX (65) 3266-5962
s-maill ersplESses.mi.gov.br

VL. PRODUTOS E RESULTADOS ESPERADOS

¢ Rede de Atencdo a Saide (RAS) construldas, comprometidas e corresponsaveis
para a efetivacao de um processo de trabalho resolutivo, integral e de qualidade
na atengdo e gestao dos servigos de satde;

+ Transformacdo efetiva promovida pela EPS na pratica profissional, levando em
consideracdo as reais necessidades individuais e coletivas, 3 medida que ocorram
mudangas no atendimento aos usuarios do SUS;

e Elaboracdo de um Plano Regional de Educagdo Permanente em Saiide que atenda
de forma eficiente as necessidades dos municipios;

e Contribuicie ao Plano Estadual de Educacdo Permanente em Saide de Mato

Grosso, de maneira que contemple as necessidades da regido.
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Esoritorio Regional de Salide de Pontes & Lacerda
Comissao Intergestorea Reglonal Sudoests Mstogrossenze
End. Rodovia BR 174 Km 236 - Vil lbec: CEP: 78.250-000 -

Pontes e LaceradaMT
Fone: (63) 3266-5849/ FAX (65) 3268-5862
e-mail. ersplEises.mi.cov by

VI. ESTRATEGIAS DE ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

Nenhum Plano pode ser considerado compieto se ndo incluir momentos, estratégias
e mecanismos eficazes de avaliagdo. 0 monitoramento é imprescindivel para avaliar 0 quanto o
proposto vem sendo alcancado, podendo indicar a necessidade de alteracdo de algumas metas
ou atividades programadas no processo de desenvolvimento do Plano. O Plano Regional de
Educagdo Permanente em Satide da Regido Sudoeste Matogrossense ndo foge a essa regra,
sobretudo porque trata da implementacdo da Educacdo Permanente em SaGde na regido. Além
disso, envolve a qualificacdo de recursos humanos e a peracao de conhecimento para

transformacdo da pratica profissional,

E de fundamental importincia que os profissionais de satide realizem avaliacdes
periodicas das acbes, servigos, programas, metas e indicadores em execurdo, em razio das
necessidades e dos interesses nas diferentes teméticas que sdo objeto do Plano. Por esta razdo,
ha necessidade de realizar pelo menos trés avallagbes periddicas em momentos prescindiveis,
ou seja, uma ao final de cada quadrimestre, consubstanciada com as audiéncias piblicas da
satde, em cumprimento a Lei Complementar n? 141 /2012, tendo em vista avaliar a eficiéncia e
efetividade no cumprimento das metas estabelecidas no Plano, bem como indicagtes de ajustes

e prioridades a serem efetivadas nos planos subsequentes.

0 acompanhamento periodico ficara a cargo da Comiss3o Integracio Ensino-Servico
(CIES) Sudoeste Matogrossense que deverd utilizar-se dos dados produzidos nos sistemas de

informacio e da avaliacio consolidada aplicada ao final de cada capacitagio, uma vez que os

beneficios do Plano devem alcangar os profissionais e a sociedade em sua totalidade.




Escritorio Ragional de Ssids ds Pontes & Lecerda
Comissao Intergestores Reglosal Sudoests Matogrossense
End. Rodovis BR 174 Km 236 - Vila Ibec  CEP: T8.250-000 —
Pontes e Lacerda/MT
Fone: (85) 3266-5845/ FAX (65) 3266-5962

a-mail. ersplfises.mi.gov.br
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